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Катя 
 

Кате шестнадцать. 

Микроавтобус с группой подростков, среди которых находилась и она, 

мчался по ночному шоссе со скоростью 150 км/ч и был задержан милицией. 

Подростки были пьяны, в фургоне обнаружили несколько папирос с травкой. 

Катя утверждала, что не знала о наркотиках в фургоне. «Меня просто позвали 

покататься, и я пошла». Она говорит, что не сразу решилась ехать с остальными, 

но не хотела показаться им трусихой. Комиссия по делам несовершеннолетних 

передала ее дело в социальную службу. 

 

 

История  

 

Катя живет с родителями, двумя родными младшими братьями и родной 

младшей сестрой. Ее отец – священник, мать – домохозяйка, активно 

занимающаяся церковными делами как жена священника. Отец Кати был 

единственным ребенком в семье. Он пошел учиться в семинарию по совету 

священника, руководившего молодежным клубом, членом которого отец Кати 

состоял после школы. У них завязалась крепкая дружба, и отец Кати, в конечном 

счете, принял решение тоже стать священником. Мать Кати – тихая, скромная 

женщина. Она посвятила свою жизнь служению другим. Несколько вечеров в 

неделю она посвящает решению церковных проблем. В ее отсутствие детьми 

занимается отец, если не должен  в это время находиться в церкви. Если дома 

нет обоих родителей, на Кате лежит забота об остальных детях. 

 

Когда Кате было 12, отец стал приходить в ванную, когда она мылась, 

оставался там и говорил, что будет только стоять в стороне и смотреть. Катя 

просила его уйти, но он убеждал ее, что в его поведении нет ничего постыдного, в 

конце концов, он ее отец и столько раз видел ее голой. 

Приблизительно через полгода он стал приходить по ночам в ее спальню. Он 

ласкал ее, а когда Кате исполнилось четырнадцать, вступил в сексуальные 

отношения с ней. Отец сказал ей, будто Бог считает человеческое тело 

прекрасным и что отношения между родителями и детьми – самые священные 

среди человеческих отношений. Однако он предупреждал Катю, что другие люди, 

«которые не так близко к Богу», не поймут их, и если она проговорится об этих 

отношениях, то он потеряет место в церкви, им придется уехать из дома и семья 

будет разрушена. 

Катя хранила молчание, пока не была задержана. Внезапно она решила 

открыться психологу, плакала и говорила, что ей очень стыдно. Несмотря на 

сказанное отцом, она понимала, что принимает участие в чем-то неправильном. 
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Из телевизионной программы об инцесте Катя узнала, что произошло с ней. 

Она попыталась говорить с матерью, но мать, смотревшая вместе с дочерью эту 

программу, не приняла ее слова всерьез и обвинила ее в том, что «она задает 

глупые вопросы и хочет неприятностей». Катя считала, что мать справедливо 

обвиняет ее, считает «плохой девочкой» – в конце концов, она не оказывала 

сопротивления отцу. 

Она утверждала, что действительно боялась говорить о своих отношениях с 

отцом, ведь он убедил ее, что потеряет работу, если она проговорится. Катя была 

очень расстроена тем, что вынуждена была рассказать, думала, что теперь все 

станут обвинять ее и никто никогда не захочет встречаться с ней. 

Катя чувствовала себя обеспокоенной и подавленной. Она утверждала, что 

не употребляла систематически алкоголя или наркотиков. Ей пришлось проводить 

много времени с приятелями, чтобы находиться как можно дальше от отца. Отец 

сердился, но ничего не мог поделать. Дома она стала чувствовать себя плохо, у 

нее болела и кружилась голова, болел живот. Она чувствовала себя лучше на 

улице, «где хоть немного свежего воздуха». 

Она сказала психологу, что сожалеет о том, что произошло, и что ничего уже 

нельзя изменить. Архивы милиции показали, что Катя дважды была задержана в 

составе групп подростков в состоянии алкогольного опьянения, но против нее 

никогда не выдвигались обвинения.  Школьные учителя сообщили, что у Кати 

возникали серьезные конфликты с другими учащимся, но поводы к ним были 

незначительными. 

Преподаватели любили ее, но замечали, что она стала отрешенной и 

задумчивой.  Школьный психолог сказал, что Катя общительна, но неохотно 

рассказывает о себе, не отвечает на вопросы о своей личной жизни. 

Катя проводила за учебой много времени, изо всех сил доказывала, что она 

хорошая ученица, часто извинялась перед учителями, если не получала нужных 

баллов за контрольную. 

    

 

 


